
附件1：

2018—2019学年秋季学期
人文选修课慕课选课相关事宜的说明
各位同学：

为进一步提高我校学生文化素质和综合能力，为学生提供更多的选择空间，增强学生自主学习的能力，本学期学校引进了19门慕课课程作为人文选修课的重要补充，旨在拓展学习者知识视野和综合素质，现将有关事项说明如下：

一、慕课课程简介

我校选用的慕课都是名校名师讲授，在公共慕课平台经过运行学生反映良好的课程，名单如下：

	课程名称
	修课平台
	开放时间
	网址

	走进故宫(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	敦煌的艺术(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	伟大的《红楼梦》（在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	食品安全（在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	艺术与审美(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	中国古建筑文化与鉴赏(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	丝绸之路漫谈(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	写作之道(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	探索心理学的奥秘(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	大趋势(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	丝绸之路文明启示录(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	“非遗”之首——昆曲景点艺术欣赏(在线式）
	　智慧树
	4-14周
	http://portals.zhihuishu.com/school/neu

	唐宋词鉴赏
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/

	《资治通鉴》导读
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/

	《道德经》的智慧启示
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/

	不朽的艺术：走进大师与经典
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/

	经典导读与欣赏
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/

	大学国文-北宋至现代文学赏析
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/

	大学国文-先秦至唐宋文学赏析
	学堂在线
	4-14周
	http://neu.xuetangx.com/


这些课程采用在线式教学模式，学生主要通过线上学习、线上考试，学生学习时间自由，只要在有网络的地方通过电脑或手机终端学习。这些课程的管理与传统的人文选修课相同，学生按照要求完成线上学习、考核和期末学校统一组织的考试合格后可以获得成绩和学分。

二、慕课选课安排

与其他人文课选课时间和方式一致。

时间：2018年9月14日13:00～9月16日14:00
选课网址：https://aao.open.aiursoft.com
三、各平台课程学习具体方式

（一）智慧树平台课程学习说明

1、学习方式

首先登陆：选课结束后登录http://www.zhihuishu.com或下载“知到”APP，点击登陆按钮,选择“学号”登陆，输入学校名称、学号及初始密码123456，认证个人信息后绑定手机号码，在弹出的课程确认信息框中，点击“确认”按钮，完成新学期报到（如果已经注册过的手机号可直接登录，忘记密码可通过手机号找回）。

其次：登录账户之后，从右上方自己名字旁边下拉菜单中选择在线学堂即可看到自己的课程，点击开始学习即可开始视频学习之旅，注册之后可以使用手机号为账户登录http://www.zhihuishu.com进行学习。同时在线学堂左方有作业测试、论坛、学习分析成绩管理（期末成绩如何组成）等。

学习方式：电脑，APP终端。

“知到”APP下载方式：

1）http://www.zhihuishu.com点击页面右上角APP按钮，扫码下载；

2）应用市场下载（苹果手机请在应用市场下载）。

初次登录学习后，以后可凭手机号登录智慧树网进行学习。

如有疑问请联系智慧树客服400-829-3579 或登陆智慧树PC端首页右侧的在线客服中人工服务咨询。有问题可以在群内提出，会有专人解答。          

2、学习过程

学生登录 www.zhihuishu.com 进行学习，课程学习时间：2018年9月23日至2018年11月8日，需完成网上学习。 

3、课程考核

线上考试时间11月9日-11月15日（详细参考各课程考试时间）。

统一考试时间另行通知，请关注相关通知。

（二）学堂在线平台学习说明

1、课程学习方式

本学期选修学堂在线课程的学生可通过电脑和移动客户端“学堂云”两种方式进行学习。

电脑访问地址为http://neu.xuetangx.com/，登录入口在平台首页右上角。学生登录后在“我的课程”中点击学习课程即可进入课程学习界面。

移动客户端可通过扫描本校学堂云平台导航栏上的移动客户端二维码进行下载，或者在搜索“学堂云”APP进行下载。通过移动客户端进行学习的同学要注意从“选择学校”入口选择自己所在学校平台名称登录才能看到自己所选修的课程。

移动客户端除了和电脑端一样支持视频观看、章节测验、考试、讨论等功能，还支持将课程视频缓存到本地功能。将视频缓存到本地后再次联网观看视频时，会计算观看时长，但不会计算视频流量。

2、登录账号

学生登陆账号为本人学号，初始密码为学号后六位。电脑网页端和移动客户端的账号密码相同。忘记密码的同学可以通过账号绑定的邮箱/手机找回密码，或联系在线客服重置密码。

学生在电脑网页端和学堂云的“账号管理”页面可进行个人信息维护。

3、学习过程

本学期学堂在线课程学习起止日期时间：2018年9月23日至2018年11月8日，学生必须在开课时间段内完成课程的相关任务。本学期学堂在线课程成绩权重比例分别为视频20%、章节测验10%、访问数10%、考试60%。学生可以在电脑端课程“成绩”页面或移动客户端课程页面的“课程信息”中查看课程考核标准和已获得分数。

4、课程考核

线上考试起止日期为2018年11月9日至2018年11月15日。

统一考试时间另行通知，请关注相关通知。

5、其他

学堂在线平台提供通识课答疑和参考咨询服务，学生在学习过程中如有关于课程内容的问题可在当前学习界面直接点击讨论区，对当前课程内容进行提问，专业的课程团队会对学生提出的问题进行回复。

学习期间如有平台使用方面的疑问可点击“联系我们”进行电话或者邮件咨询。

4、 课程考核与成绩管理

课程考核包括学生自主完成的线上考核和学校统一组织的机考，学生在线获得的成绩占总成绩的50%；学校统一组织的机考成绩占总成绩的50%，最终成绩以五分制记载（90-100记为优秀，80-89记为良好，70-79记为中等，60-69记为及格，60分以下记为不及格）

请同学诚信学习，如监测到学生的不诚信学习行为，不诚信学生的成绩将会被清0，并通报学校，计入学习档案，学生不能获得该课学分。

五、课程简介

《走进故宫》——让故宫博物院院长带你逛故宫

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2028069#teachTeam 
课程背景

曾经的故宫，是中国千年封建社会中最后两个朝代——明清的皇权中心；当下的故宫，也绝对不只是一座博物馆、一处观光地。重檐庑殿之下，斯人远去、器物尤鲜。那花园的亭台楼阁、那月下的璧影阑珊，故宫是举世无双的，它深藏了数千载华夏子孙的创造精髓；故宫是鲜活的，它娓娓讲述着中国历朝历代的泣血往事。故宫是中华民族最重要的记忆器官，应被每个华夏子孙所感知、所尊重、并致以内心最柔软而深情的敬意。

课程设计原则

★     殿、物、人、事为主线

★     时间与空间相结合

★     历史与现代相结合

课程目标

通过多视角整合的故宫解读，带同学们理解故宫的内涵和研究的意义：

★     探索先贤智慧，感知文物生命；

★     培育民族自豪，建立文化自信；

★     留住历史根脉，传承中华文明。

敦煌的艺术——北大、敦煌研究院共建，“敦煌女儿”樊锦诗先生倾力打造
详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027636#teachTeam
课程背景

1、敦煌距今已有2000多年历史，是古代中西文化汇聚、碰撞、交融的重要场所；

2、莫高窟在敦煌石窟中首屈一指，是世界历史文化的遗产，是国家精神文化的积淀，是民族生生不息的根基；

3、时代更迭、洞窟受损，现代数字技术高保真地保存真实的敦煌艺术，向后世再现敦煌文化；

4、敦煌文化和艺术的保护和弘扬是几代人的不断努力，”敦煌学”的传承需要中国当代大学生继往开来。

课程设计原则
1、框架在横向上从敦煌文化、敦煌艺术、敦煌精神层层深入，纵向上从敦煌艺术分类教学；

2、从艺术欣赏角度、以艺术形象直观展现为主要形式；

3、以鲜活的历史题材、人物故事为主要内容。

课程目标

1.普及敦煌优秀历史文化知识，增强保护传统文化、保护文化遗产的自觉意识；

2.传承民族文化根脉，创造民族文化价值；

3.理解致力于敦煌保护的先辈信念，投身敦煌等文化遗产保护工作。

伟大的《红楼梦》——一部红楼梦百家

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027637#teachTeam
课程背景
《红楼梦》是中国古典小说的顶峰，具有极高的审美价值。

《红楼梦》是中国传统文化的百科全书，具有极丰富的文化内涵。

《红楼梦》以艺术化的方式，深刻地反映了中国人的生活世界、情感世界。

课程设计原则
从整体上介绍《红楼梦》的文化价值和艺术价值以及在中国文学史上的地位。

通过人物、情节的示范性分析，引领学生提高对《红楼梦》这部中国文学经典的艺术鉴赏能力。

通过对《红楼梦》的阅读和分析，提升大学生对人生的感悟，追求一种更有意义、更有价值和更有情趣的人生。

课程目标
引发大学生对《红楼梦》的阅读兴趣和热情。

引领大学生细读《红楼梦》，领略小说中包含的丰富的文化意蕴，极大地提高自己的中国传统文化的修养。

引领大学生体验《红楼梦》的艺术世界和心灵世界，提高自己的审美情趣，提升自己的精神追求。

食品安全——浙大、北大、复旦、中国农大等13所高校合作共建
详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027530#teachTeam
课程背景

民以食为天，食以安为先。食品安全关乎每个人的身体健康和生命安全，关系到社会的和谐稳定。近年来，苏丹红、瘦肉精、毒奶粉、毒馒头、塑化剂及微生物污染等食品安全问题不断曝光。党中央和各级政府高度重视食品安全工作，习总书记在2014年农村工作会议上指出：“能不能在食品安全上给老百姓一个满意的交代，是对我们执政能力的重大考验，要用严谨的标准、最严格的监管、最严厉的处罚、最严肃的问责，确保广大人民群众“舌尖上的安全”。大学是年轻学生最集聚的重要场所，普及食品安全科学知识，加强食品安全教育，增强食品安全意识和防范能力，对提高大学生生活品质具有十分重要意义。

课程设计原则
食品安全关乎每个人的身体健康和生命安全。食品安全涉及面很广，不仅从种植养殖到加工生产，从储运销售到餐桌消费，链条很长，而且农产品和食品的种类繁多，影响因素复杂，需要跨专业、多学科的协作，为此，特组织十五所高校食品科学和食品安全相关领域23位专家教授，联合开发了面向大学生通识教育的综合性《食品安全》课程，并依托智慧树网络平台，以学生在线自主学习、现场讲授直播互动和在线讨论答疑等形式开展混合式教学。旨在普及食品安全科学知识，提高大学生食品安全意识和防范能力。

课程目标
学习食品安全基础知识，了解食品安全涉及的相关领域，增强食品安全意识，提高食品安全防范能力。

艺术与审美——从艺术的角度深度剖析人生

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027639#courseDesign
课程背景
“冯友兰先生说，’人类的文明好似一笼真火，几千年不灭的在燃烧。他为什么不灭呢？这是因为古往今来对于人类文明有贡献的人，都是呕出心肝，用自己的心血脑汁作为燃料添加进去，才使这笼真火不灭。他为何要呕出心肝呢？他是欲罢不能！这就像一条蚕，它即生为蚕，他就只有吐丝，春蚕到死丝方尽，它也是欲罢不能’。北大这样的大学，重要的文化使命就是引导大学生，同时也引导整个社会，有高远的精神追求，追求高尚的精神生活。这种精神追求使我们的人生更有意义，这种精神追求给我们的人生注入了一种严肃性和神圣性。”         

－－叶朗   ［燕南园海棠依旧］2015年1月5日

课程设计原则
《艺术与审美》共享课程的设计原则：  

1）从审美的角度讲艺术；

2）对艺术的理解处处指向人生；

3）理解中国艺术、传播中国文化、弘扬中国特色。

课程目标
《艺术与审美》共享课程的教学目标：   

1） 提高学生的艺术教养与审美素质；       

2） 引导学生追求更有意义、更有价值、更有情趣的人生；

3）引导学生拥有高远的精神追求，追求高尚的精神生活。

“非遗”之首——昆曲经典艺术欣赏——聆听流传千百年的声音

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027641#teachTeam
课程背景

1、党中央领导人对昆曲艺术的重视。2015年，习近平主席在访问英国期间曾经提议中英两国人民共同纪念逝世四百周年的两位伟大的剧作家——莎士比亚和汤显祖，增加两国人民的理解，不但让国人理解自己民族的优秀传统艺术，也让昆曲成为一个走向世界的国家品牌。   

2、互联网思维助力昆曲戏剧课程的影响。北京大学的昆曲艺术系列课程的开设已经进入第六个年头，距离青春版《牡丹亭》盛世也已十个年头，如何继续点燃学生的昆曲学习热情，如何利用新的学习媒介将昆曲艺术推广到西部大学生群体中去，网络平台自然当仁不让！既适应了当前学生移动互联网的生活方式，又将昆曲系列课程以新的面貌呈现到更广大的学生空间中去。   

3、慕课方式推动美育走向更广阔的空间。昆曲艺术作为美育中的一个门类，对提升学生的审美情趣和艺术情操有着潜移默化的影响，借助慕课的方式可以帮助更多教育资源匮乏的地区和学校分享优质的教育资源和课程资源，以提高他们的审美水平和精神境界。 

课程设计原则

1、从历史发展的角度阐释昆曲的由来与演变。    

2、从专业理论的角度介绍昆曲的基本知识。    

3、以经典片段展示的方式深化对昆曲艺术的理解和鉴赏。
课程目标
1、提高学生对昆曲戏剧的了解和认知，培养学生对昆曲的兴趣。    

2、提升学生的昆曲艺术欣赏水平，培养学生对本民族优秀传统艺术的热爱。   

3、引导学生建立更高雅的审美情趣，培养更隽永的艺术品位。

中国古建筑文化与鉴赏——艺术与文化之美的结合

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027646#teachTeam
课程背景
中国人不乏智慧、不乏决心、不乏激情，却缺乏独立性和独特性，而中国最独特的就是自己的文化；

建筑是一个民族文化的结晶，中国古建筑文化是中华优秀传统文化中极为重要的部分；

中国社会的乡土性、文化的乡土性，随着城市化、城镇化发展进程，青年一代尤其是城市里成长的90后大学生对此知之甚少；

实现中华民族伟大复兴的中国梦，离不开中华优秀传统文化的传承，传授中国古建筑知识文化对于提高民族自信，为实现中国梦而努力奋斗具有重要意义。

课程设计原则

内容结构上从中国古建筑的类型分解；

教学方法上将通识知识与典型实例照片素材结合；

教学启发学生从理性到感性，”山重水复疑无路，柳暗花明又一村”。
课程目标

《中国古建筑文化》共享课程的基本教学目标： 

了解博大精深的中国古建筑文化

普及和传承中国古建筑知识，增强保护意识

提高对优秀中国古代建筑的鉴赏能力

《中国古建筑文化》共享课程的高阶教学目标：

汲取中国优秀传统文化精萃，创造中国的文化独特性

理解中国社会的乡土性，知乡美，忆乡愁，建设更美我家乡

传承中国宝贵的非物质文化，提高民族自信，做有底蕴的中国人

丝绸之路漫谈——多角度解读丝绸之路的过去与未来

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2028119#teachTeam
课程背景
1.丝绸之路没有固定的模式和时空，古代商旅足迹所至，路之随远，物之所到，文明生长；而当今的世界和中国仍需要丝绸之路，这要求我们对丝绸之路应有高度清醒的认识和自觉的把握。

2.目前，学生很难在一个学校和城市的范围内学习丝绸之路，丝绸之路的时空延展和沧桑变迁需要配合视听感受和介绍，且丝绸之路的在世界范围内的学术成果日新月异，却亟待整理总结。

3.中国式慕课能突破地域限制，影音声画的展现方式能让学生身临其境，同时该课程邀请了丝绸之路研究的顶级专家，多角度解读丝绸之路的过去与未来

课程设计原则
不流于俗套、不媚于权威

从内部向外看、从外部向内看

模块化、故事化、国际化

课程目标
基本目标： 事实、精神、关系

理解丝绸之路的文化内涵

传承丝绸之路的伟大精神

领悟人类文明的休戚相关

丝绸之路文明启示录——站在文明史高度研究东西方文明

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027759#courseDesign
课程背景
古代丝绸之路上，散布着中华文明、印度文明、波斯文明、犹太文明、希腊-罗马文明等多重文明域；

丝绸之路是中国汉、唐时代对外交流的重要途径，而这两个朝代是中国最为开放的时期；

丝绸之路是中外和平交流的典范，是中国文化对外输出的见证，配合国家“一带一路”的战略要求和“走出去”的战略决策，梳理丝绸之路的故事具有重大的历史借鉴意义。

课程设计原则
内容的鲜活：从精彩的历史人物、历史事件入手，以历史事件的线索梳理为主，史观论述为辅；

多学科融合：融合艺术、历史、哲学等多学科知识点，博采众长、引人入胜；

比较性研究：以文明为单元，对丝绸之路上的各个文明进行比较，教学具有启发性。

课程目标
让学生涉猎大量人文基础知识，辅助学生建立整体的东西方文明交流历程的框架；

打通学生在不同学科、专业之间的学术藩篱，为学生提供更为开阔的文化视野；

引导更多学生站在一个文明史的高度进行学习研究，成为具备国际视角的交流型人才。

写作之道——全面提升写作能力

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027606#courseDesign
课程背景
1.中文是传播中华优秀文化的重要载体；

2.作为互联网原住民的新一代大学生生活在海量信息的时代；

3.学生普遍缺乏系统读写知识，无法实现知识升华与深度思考。

课程设计原则
1.全景展示与写作相关的各个领域，逻辑缜密，观点独到；

2.以传统板书授课形式及汉语口语表达的张力展现思维发展过程；

3.写作延及观察力、阅读力、感悟力、思想力以及研究力的提升。

课程目标
1.培养学生以文字阐述自己思想的能力；

2.读懂文字更深层次内涵，培养批判性思维与创造力；

3.通过写作铸就现代人文精神，塑造与践行现代文化人格。

探索心理学的奥秘
详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2027740#courseDesign
课程背景
我们日常生活中接触到的心理学充斥着非科学的、江湖的内容。“一切并非是命中注定的，也不是随机而毫无方向的，基因给了我们无数的可能性，而环境却使这一切可能性最终变成现实。”北京市科技新星，北京大学十佳教师寒梅奖获得者毛利华老师带你科学、有效地认知自己、他人和我们生存的这个社会。

课程设计原则
1. 着重于培养心理学思维模式的建立而非单纯知识点介绍

2. 通过经典心理学实验的结论作为证据引出理论

3. 科学的认知自我是贯穿整个课程的核心主线

课程目标
1. 了解什么是科学的心理学，掌握科学的心理学思维方法。

2. 从客观的角度去审视内心和周围熟悉的生活

3. 更加清晰地认识自我，把握自我。

大趋势——晰知世事变迁

详见：http://coursehome.zhihuishu.com/courseHome/2026156#courseDesign
课程背景
1）信息化、全球化和高新技术潮流在迅猛地改变世界，经济、政治、文化等革新的时间轴正以天来计算，人与人、行业与行业间的关联愈发紧密，必须站在前沿之上，才能了解这个世界变化发展的大趋势。

2）以往的课程重点是已有的知识，缺少这方面的内容，尤其是没有关于大趋势方面的集中性的课程。

3）了解和掌握大趋势，可以解析那些令人茫然的变化，提升对当今时代重大问题的认知，增强对未来趋势观察的能力。

课程设计原则
1）邀请“信息社会50论坛”专家和其它权威专家讲授课程

2）内容跨专业、跨学科，讲授大趋势带来的社会影响。

3）课程全部围绕大趋势方面的重大问题来展开。

课程目标
1）了解当今社会在信息化和高新技术方面的重大发展动向

2）了解信息化和高新技术发展将会带来的重大社会变化

3）了解国家和世界上在信息化、全球化和高新技术方面重大的应对政策和措施，及其产生的影响。

唐宋词鉴赏   

Introduction of Ci Poems in Tang and Song Dynasty

课程简介：
本课程系王步高教授主持的“唐宋诗词鉴赏”国家精品课程、国家资源共享课系列课程之一。课程从词的定义、词的起源开始，较系统地讲授唐宋词的代表作家、代表作品，重要流派；以讲作品为主，兼及作家、唐宋词史以及宋代的历史、民俗及人文精神；通过本课程的学习，使学生对唐宋词有较为全面系统的了解，同时能提高其诗词阅读鉴赏及批评能力。
主讲人王步高教授为词学大师唐圭璋入室弟子，协助唐主编过《唐宋词鉴赏辞典》，长于诗词写作，词学领域著作颇丰，该课程是清华大学、东南大学最受学生欢迎的课程之一。
教师简介：

王步高，江苏扬中人。先后就读于南京大学（本科）、吉林大学（硕士）、南京师大（博士），曾师从唐圭璋教授。现为东南大学中文系二级教授,退休后从2009年起长期任教于清华大学。主攻诗学、词学、文艺美学，著有《梅溪词校注》《司空图评传》《唐诗三百首汇评》等四十多种，发表论文近百篇。对李白、李贺、李商隐、司空图、李清照、辛弃疾、史达祖及爱国诗词、田园诗词、隋代诗歌有研究。现任多个全国学会的荣誉会长、副会长、顾问、学术委员和理事,多个省级学会会长、副会长和顾问。其主编的《大学语文》系“十五”“十一五”“十二五”国家规划教材，获国家优秀教材二等奖，是“大学语文”、“唐宋诗词鉴赏”两门国家精品课程和国家资源共享课的主持人，获国家教学成果二等奖， 曾两为全校“最受学生欢迎的十佳教师”，享受国务院特殊津贴。其主讲的“唐诗鉴赏”、“诗词格律与写作”已入选国家精品视频公开课。他为江苏省教学名师，是《东南大学校歌歌词》和《清华大学百年赋》的作者。

程钢，《唐宋词鉴赏》课程负责人，清华大学历史系副教授，清华大学国家大学生文化素质教育基地副主任。
《资治通鉴》导读     

  Chinese History From Warring States to the Tang

课程简介：
《资治通鉴》是北宋司马光主持编纂的著名编年体史书、传统史籍“通鉴体”门类的开山之作。该书以政治、军事为记述主线，上起公元前403年，下迄公元959年，以294卷、300多万字的篇幅，系统展现一千三百多年间华夏大地波澜壮阔的历史画卷。该书问世以来，不但以其不可替代的史料价值为历代学者所重视，更以其资政育人、总结历代治乱兴衰之道的根本动机与高卓史识为后世所称道，呈现出超越时空的巨大生命力。然而《资治通鉴》篇幅浩瀚、内容复杂，加以历史文献自身的时代特点，非文史专业出身的广大青年学生难以通读并领会其要旨。“《资治通鉴》导读”课程作为一门人文通识课程，目的即在于消除专业壁垒，引导同学直接感受这部中国伟大史学著作的魅力。课程主讲张国刚教授潜心研读《资治通鉴》数十年，通过精心选取其中的经典人物言行与历史场景，钩沉发覆、条分缕析，以现代思维总结文化精髓，以生动语言阐发历史智慧，尤其侧重其中修身、齐家、治国的现实意义。通过“《资治通鉴》导读”课程的学习，同学们不但可对战国至五代之间中国历史发展演化的基本脉络产生较为全面的把握，还可领悟到如何从传统文化汲取现实营养的基本方法，为终身学习国学经典开辟道路。

教师简介：

张国刚，男，1956年生，安徽安庆人，历史学博士，清华大学历史系教授、博士生导师。从事隋唐史、中国社会史与中西文化交流史的研究。历任南开大学历史学副教授、教授，德国洪堡学者（Alexader von Humbordt Stipendiat），汉堡大学、剑桥大学、特利尔大学、柏林自由大学访问学者或客座教授。先后入选国家人事部“百千万人才工程”（1997）与清华大学“985百人计划”（2003），担任清华大学“长江学者”特聘教授（2006）。主要著作《唐代官制》、《唐代藩镇研究》、《唐代政治制度研究论集》、《唐代家庭与社会》、《中西文化关系史》、《资治通鉴讲座》（连载）等。

《道德经》的智慧启示      

The insight of wits and wisdoms of Tao Te Ching

课程简介：

本课以老子《道德经》八十一章为蓝本，以“知人论世”的方法生再现老子《道德经》的成书过程，旁征博引地讲评了老子《道德经》对道家、养生家、医家、兵家、法家、政治家等诸家文化的思想影响及其在世界历史文化的地位。在全面系统地对《道德经》全部八十一章逐章讲解的基础上，以《易经》的原理深入浅出地阐释《道德经》深刻义理的丰厚文化根源，从《尚书》“风草以喻君民之德”的思想轨迹导出老子《道德经》“上善若水”的思想流脉，在对中国“水德”文化的历史衍变梳理中揭示老子《道德经》“上善若水”的思想与“上善若风”文化本质的一脉相承，在此基础上运用《易经》“中孚”原理揭示中国“风水”文化的真正义理所在。同时，本课高度概括地对《道德经》八十一章所总结的101种智慧启示，既针对学生自身的生活体验程度与知识结构特点，侧重于学生在把握规范尺度、辩证认识主客、谨言慎行修身、虚怀若谷情怀、宠辱不惊气度、和光同尘韬略、道法自然思维、道者不兵形象、平中见奇内涵、无中生有创造、锻炼养生适度、谦逊卑下不争、无私奉献精神、甘于寂寞生活、永葆童真趣味等方面进行自我修为指南，又在无为而治、奇正双修、察古鉴今、重腹轻目、抓大放小、以贵下贱、尊道贵德、让利于民、战执无兵、敢于不敢、以柔克刚、大成若缺等《道德经》的智慧启示的阐释中，开阔学生对国家治理、军事战争、文化传承、国际交往、君民关系、创意创造、为人处事、修身养性、养生健体等治国安邦理念的文化视野，更在对老子《道德经》所蕴涵的“柔道、泰道、否道、兵道”等“老子四道”对个体修为与家国治理的老子“无为而治”的道家文化总结中，升华学生对老子《道德经》作为“万经之王”、“帝王之书”的感性顿悟与切身体会，达到“一卷《道德经》在手，天下万事皆洞晓”的思想境界，达到“得道多助、唯道是从、道者无敌”的生活、学习和事业的辉煌高度。

教师简介：

丁玉柱，1991年7月于南京大学中文系中国现当代文学专业当代文学方向硕士研究生毕业，获文学硕士学位。中国海洋大学首届十佳教师，现为中国海洋大学海洋文学与艺术研究所所长、中国海洋大学文学与新闻传播学院中文系副教授、中国现当代文学专业硕士研究生导师。主要从事王蒙研究、国学研究、海洋文学与艺术研究。 主要学术著作有： 01、《王蒙的生活和文学道路》（黑龙江教育出版社，1994年出版） 02、《王蒙简论》（中国海洋大学出版社，2003年出版） 03、《王蒙旧体诗转》（中国海洋大学出版社，2006年出版） 04、《王蒙玄思录》（青岛出版社，2007年出版） 05、《<唐诗三百首>译释》（青岛出版社2005年出版，连续再版） 06、《<世说新语>评点》（青岛出版社2010年出版） 07、《国学启蒙金典•唐诗三百首》（译释）（青岛出版社2009年出版） 08、《海洋小百科全书》（第一副主编，中国少年儿童出版总社2007年出版，） 09、《海洋文化》（海洋出版社，2009年出版）。 10、《海洋文学知多少》（中国时代经济出版社，2011年出版） 11、《海洋文化知多少》（中国时代经济出版社，2011年出版） 12、《海洋探险知多少》（中国时代经济出版社，2011年出版） 13、《海洋文学》，（中山大学出版社，2012年1月出版） 14、《海洋文化》，（中山大学出版社。2012年1月出版） 15、《海洋探险》，（中山大学出版社，2012年1月出版） 16、《<世说新语>的国学密码解析》（中国海洋大学出版社，2012年）

不朽的艺术：走进大师与经典        

 Immortal Works of Art: Masters and Classics

课程简介:

本课程在艺术史、美学理论、思想史和文化史的交叉融合的基础上，通过对经典艺术作品的比较和分析，帮助学生系统了解中西艺术史的发展和特点，梳理中西艺术的艺术观点和美学理论。在课程安排上，抓住重点，以点带面，尤其注重处理中国和西方、传统与现代的对比，力求使学生不同艺术形态的转换有完整的认识。其目的最终落于教学的出发点，即提高学生的审美判断力、欣赏力，涵养艺术趣味，培养具有人文情怀的专业人才。

教师简介：

肖鹰，1962年生，四川威远人。毕业于北京大学，哲学博士。现任清华大学哲学系教授，博士生导师；北京大学美学与美育研究中心研究员，北京大学文化产业研究院研究员。已出版论著：《说与不说――肖鹰文学批评集》（ 2014 ），《中国美学史•明代卷》，（2014），《天地一指――文化批评文集》（2012），《中西艺术导论》（2005），《美学与艺术欣赏》（2004），《真实与无限》（2002），《形象与生存》（1996）

孙晶，哲学博士，毕业于荷兰莱顿大学，清华大学 哲学系讲师。主要研究方向为西方艺术史和艺术理论，中西艺术交流。已出版研究著作The Illusion of Verisimilitude: Johan Nieuhof’s Images of China

经典导读与欣赏    

Classical literature reading and appreciation

课程简介:

朋友：您好！你读过哪些经典著述？经典作品蕴含哪些价值？卡尔维诺说：“一部经典作品是一本从不会耗尽它要向读者说的一切东西的书。”雅斯贝尔斯说：“经典就是经得起重复，常被人想起，不会忘记。”别再等待了，让我们走进这诗意盎然的经典花园，采撷智慧的芬芳、体验人性的冷暖、感受世界的斑斓。

通过老师激情洋溢的讲解，图文并茂的场景，引领学生走进中外经典书籍的殿堂，品味经典的思想意蕴、领略经典的文化内涵，建构起具有思想导向性、审美想象性的阅读路径，以激发阅读兴趣、丰富精神世界、培养人文情怀。

教师简介：

董小玉西南大学教授，博士生导师，华东师大文学博士，北师大艺术学博士后。教育部高等学校新闻传播学类专业教学指导委员会委员，国务院政府特殊津贴获得者，荣获重庆市名师，重庆市首批“最可敬可亲教师”称号。她主讲的“写作”课程曾获得国家级优秀教学成果二等奖，并获批为国家级精品课程建设项目。她主编国家级“十五”“十一五”“十二五”规划教材《现代写作教程》《现代实用写作训练教程》《文学欣赏教程》等多部。


大学国文——北宋至现代文学赏析                                       Chinese and literature——Appreciation from Northern Song Dynasty to Modern Literature


课程简介:

东南大学以王步高教授主持的大学国文（亦名：大学语文）课程，是同类课程中首门国家精品课程，目前升级为国家资源共享课，其“大学语文教学改革的理论与实践”获2005年国家教学成果二等奖，与课程配套王步高主编的《大学语文》教材，系国家“十五”、“十一五”、“十二五”规划教材，2001年，即获国家优秀教材二等奖，并有精美的课程网站、系列课件与之配套。东南大学大学语文对全国同行长期起着引导与示范作用。2009年起王步高教授又将本课程开进清华大学，是全校学生最欢迎的课程之一。

教师简介：

王步高，江苏扬中人。先后就读于南京大学（本科）、吉林大学（硕士）、南京师大（博士），曾师从唐圭璋教授。现为东南大学中文系二级教授,退休后从2009年起长期任教于清华大学。主攻诗学、词学、文艺美学，著有《梅溪词校注》《司空图评传》《唐诗三百首汇评》等四十多种，发表论文近百篇。对李白、李贺、李商隐、司空图、李清照、辛弃疾、史达祖及爱国诗词、田园诗词、隋代诗歌有研究。现任多个全国学会的荣誉会长、副会长、顾问、学术委员和理事,多个省级学会会长、副会长和顾问。其主编的《大学语文》系“十五”“十一五”“十二五”国家规划教材，获国家优秀教材二等奖，是“大学语文”、“唐宋诗词鉴赏”两门国家精品课程和国家资源共享课的主持人，获国家教学成果二等奖， 曾两为全校“最受学生欢迎的十佳教师”，享受国务院特殊津贴。其主讲的“唐诗鉴赏”、“诗词格律与写作”已入选国家精品视频公开课。他为江苏省教学名师，是《东南大学校歌歌词》和《清华大学百年赋》的作者。

大学国文——先秦至唐文学赏析                                

Chinese and literature——Appreciation of Pre-Qin to Tang Literature

课程简介:

东南大学以王步高教授主持的大学国文（亦名：大学语文）课程，是同类课程中首门国家精品课程，目前升级为国家资源共享课，其“大学语文教学改革的理论与实践”获2005年国家教学成果二等奖，与课程配套王步高主编的《大学语文》教材，系国家“十五”、“十一五”、“十二五”规划教材，2001年，即获国家优秀教材二等奖，并有精美的课程网站、系列课件与之配套。东南大学大学语文对全国同行长期起着引导与示范作用。2009年起王步高教授又将本课程开进清华大学，是全校学生最欢迎的课程之一。

教师简介：

王步高，江苏扬中人。先后就读于南京大学（本科）、吉林大学（硕士）、南京师大（博士），曾师从唐圭璋教授。现为东南大学中文系二级教授,退休后从2009年起长期任教于清华大学。主攻诗学、词学、文艺美学，著有《梅溪词校注》《司空图评传》《唐诗三百首汇评》等四十多种，发表论文近百篇。对李白、李贺、李商隐、司空图、李清照、辛弃疾、史达祖及爱国诗词、田园诗词、隋代诗歌有研究。现任多个全国学会的荣誉会长、副会长、顾问、学术委员和理事,多个省级学会会长、副会长和顾问。其主编的《大学语文》系“十五”“十一五”“十二五”国家规划教材，获国家优秀教材二等奖，是“大学语文”、“唐宋诗词鉴赏”两门国家精品课程和国家资源共享课的主持人，获国家教学成果二等奖， 曾两为全校“最受学生欢迎的十佳教师”，享受国务院特殊津贴。其主讲的“唐诗鉴赏”、“诗词格律与写作”已入选国家精品视频公开课。他为江苏省教学名师，是《东南大学校歌歌词》和《清华大学百年赋》的作者。

                                       教务处
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