	东   北   大   学

实 习 报 告

接受实习单位:__________________________
实 习 日 期:____年____月____日~____年____月____日
__________学院   ________专业_______年级_______班
姓名_________________    学号________________  
实习类型：□金工实习 □认识实习 □生产实习 □毕业实习


	指导教师姓名：

	是否有专题调研
	

	专题题目
	

	实习单位意见：

                             签字:_____________年____月____日

	指导教师意见:

评定成绩________             签字:_____________年____月____日

	备注:


	实习报告撰写的内容与要求　
1. 实习任务：介绍实习的目的、意义、任务及实习单位的概况等内容。通常以前言或引言形式表述，不单列标题及序号。 　
2. 实习内容：先介绍实习安排概况，包括时间、地点、内容等，然后逐项介绍具体实习流程与实习工作内容，以及专业知识与专业技能在实习过程中的应用。本部分内容应以记叙或白描手法为基调，在完整叙述的基础上，对自己认为有重要意义或需要研究解决的问题进行重点叙述，其它内容则可简述。 　
3. 实习结果：围绕实习任务要求，对实习中发现的问题进行分析、思考，提出解决问题的对策、建议等。分析问题、解决问题要有依据（如有参考文献可在正文后附录）。分析讨论的内容、推理过程及所提出的对策与建议作为实习报告的重要内容之一，是反映或评价实习报告水平的重要依据。 　
4. 实习总结或体会：对实习效果进行综合评价，着重介绍自身的收获与体会，内容较多时可列出小标题，逐一列举。总结或体会的最后部分，应针对实习中发现的自身不足，简要地提出今后学习，努力的方向。 　　
5. 将实习日记按照时间顺序以附件形式放在实习报告正文后面。

6.实习报告封皮由学校统一印发，正文一律采用计算机排版、A4纸打印。题目为三号黑体字居中（题目前、后各空一行），正文字体为小四号宋体，要求语句通顺、论述严谨、规范、正确。字数：不少于3000。


